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(57) Abstract: The invention relates to a mattress, preferably used as a sleeping mattress, comprising a core (1) made of foam 
material, air-filled pressure cushions (5), and a top support area (3) and a bottom support area (4) made of particularly air-permeable 
material. Said mattress also comprises a plurality of through holes (6, 6a) that provide optimal air permeability and thus allow 
moisture which is secreted by the body to be conveyed away from the body and through the mattress. The inventive mattress also 
provides particularly great lying comfort while the pressure level thereof is adapted to the body zones and can be individually adjusted 
to the needs of the person lying thereupon even when said needs are subjected to individual variations and changes. Said mattress 
has a low weight and is free from metallic and electronic components. An integrated system encompassing pressure control valves 
and a pneumatic pump allows leakage losses to be compensated while increasing the pressure resistance. The pressure cushions can 
be embodied as hollow cylinders or solid cylinders or in several pieces consisting of superimposed toroidal segments. In a particular 
embodiment, the pressure cushion consists of an air-impermeable cover (5a) of the mattress core (1). 



(s| (57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Matratze, vorzugsweise verwendet als Schlafmatratze, die aus einem Kern (1) 
aus Schaumstoff material, aus Luft gefUllten Druckkissen (5) und einer oberen Auflageflache (3) und unteren Aufl age fl ache (4) aus 
O besonders luftdurchlassigem 
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Material, besteht und die eine Vielzahl von DurchgangsoTfnungen (6, 6a) aufweist, damit eine optimale Luftdurchlassigkeit und 
damit die Fahigkeit, vom KSrper ausgeschiedene Luftfeuchtigkeit durch die Matratze hindurch vom KGrper weg zu transportieren, 
erm5glicht wird, die weiters einen besonders hohen Liegekomfort bietet, deren Druckharte auf die Kflrperzonen abgestimmt ist und 
individuell auf die Bedurfnisse der darauf liegenden Person angepasst werden kann, selbst dann, wen die Bedurfnisse individuellen 
Schwankungen oder Veranderungen unterworfen sind, ein geringes Gewicht aufweist und firei von metallise hen sowie elektronischen 
Bauteilen ausgefiihrt ist. Ein integriertes System bestehend aus Druckregelventilen und einer Luftpumpe ermdglicht den Ausgle- 
ich von Leckverlusten und eine Erhdhung des Druckwiderstandes. Die Druckkissen kfinnen als Hohlzylinder, Vollzy Under oder 
mehrteilig, aus Ubereinanderliegenden torusartigen Segmenten ausgebildet sein. In einer besonderen Ausfuhrungsvariante besteht 
das Druckkissen aus einem luftundurchlassigen tJberzug (5a) des Matratzenkerns (1). 



